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HR Du 18/05/2026 au 22/05/2026 2 produits bio/jour + 1T menu bio/semaine

LUNDI 18 MARDI 19 MERCREDI 20 | JEuDi21 | VENDREDI 22

1 0 Radis beurre @ Taboulé (semoule BIO) @ Salade Bretonne BIO 9 Salade de blé BIO J
2 0 Salade verte BIO @ (S:;:?iﬁecsiuBlla;yLocal) @ Salade de cocos blancs ... . /
3

1 @ Moules fagon mouclade 0 Crépe au fromage ‘ ' Hachis parmentier @ ‘ ' Cordon bleu de volaille

2 ‘ ' Blanquette de volaille Croque-monsieur * @ S}:?:s:j:u;atz:ﬁl:(e)pds @ :,i‘l:::d;:j:ir;iAlaSka

CEufs a la créme

3 @ Chili sin carne

o

=

g Haricots vert illad

= . aricots verts en persillade . .

1 Riz BIO . Epinards béchamel
3 @ 9 (haricots verts BIO) 9 P
E
. Buchette mélange a la . .

o 1 Petit suisse nature < Vache qui rit BIO Chanteneige
3 coupe

ol

= 2 Fraidou Bleu douceur Fromage blanc
3

3
1 Poires cuites au cassis fle flottante Pastéque BIO Fraises (sous réserve)

i

] . o .

7 2 Compote pomme/framboise Liégeois vanille Banane BIO

()

a

3
0 Plat végétarien ‘ ’ Origine de nos viandes @ Plat sans viande ~ % Plat avec du porc @ Plat complet Ces menus ont été réalisés en

collaboration avec notre diététicienne.
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